
PREVENTION et DEPISTAGES gratuits :
Cancers du sein, colorectal et col de l’utérus

HIV et Hépatites B & C 
Myopie

Santé cardio-vasculaire (hypertension, insuffisance cardiaque, diabète)
Maladies du foie (uniquement le mardi)

CONSEILS DE PROS libres et gratuits :
Addictologie, diététique, santé mentale, podologie, gynécologie

Dermatologie (lundi et mardi après-midi uniquement)
Mt’Dents et les impressions des invitations aux dépistages 

(lundi uniquement jusqu’à 15h30)
Conseils et orientations pour les malades et leurs aidants

ATELIERS PRATIQUES
Maximum 10 personnes/atelier

Lundi 27 octobre 
14h-15h : Atelier pour les adultes AUTO MASSAGE 

15h30-16h30 : Atelier tout public CREATION BALLES SENSORIELLES
16h30-18h : Atelier prévention des 3 dépistages obligatoires

Mardi 28 octobre 
10h30-12h : Atelier prévention des 3 dépistages obligatoires

14h-15h : Atelier tout public CREATION BALLES SENSORIELLES 
16h-17h : Atelier parents/enfants PRENDRE SOIN DE NOUS

Ce que nous vous proposons également : créer votre déodorant naturel, apprendre au
travers d’expériences ludiques et dons de cheveux au profit d’une association de

perruquiers.

Consultez le programme !


